
THE NATURAL CHOICE 
�FOR PEOPLE WHO CARES

PERSONALTOUCH.SE

• FRIA FRÅN SULFATER,� PARABENER OCH SILIKON�
• PRODUCERADE I SVERIGE • VEGANSKA



Hair Shampoo / refreshing & protective
Perfekt schampo för dig som inte vill slita ut hårets naturliga ingredienser. 
Personal Touchs schampo är noga framtagna för att passa den tränande personen. 
Med rik återfuktning samt god doft så är vårt schampo det naturliga valet.

•	 Vårdande och uppfriskande
•	 Snäll mot både hår och hud
•	 Innehåller extrakt från sjögräs
•	 Använd varje dag
•	 Vegansk 
•	 250 ml / 8.5 fl. oz.

Ingredients: Aqua (Water), Sodium C14-16 Olefin 
Sulfonate, Cocamidopropyl Betaine, Decyl Glucoside, 
Sodium Chloride, Glycerin, PEG-7 Glyceryl Cocoate, 
Chondrus Crispus (Carrageenan), Phenoxyethanol, 
Caprylyl Glycol, Citric Acid, Sodium Benzoate, 
Sorbic Acid, Parfum (Fragrance).

Conditioner / protective & caring

Hair Shampoo / remoisturizing & caring

Närande och mjukgörande balsam. Innehåller extrakt från sju örter som arbetar 
försiktigt och mjukt in i ditt hår. Bevarar och återfuktar håret för en silkeslen känsla.
Använd efter schampo för en extra fuktförstärkning. Perfekt för daglig använd-
ning, när som helst.

•	 Vårdande och mjukgörande
•	 Innehåller vårdande extrakt 
	 från sju örter
•	 Tynger inte ner
•	 Använd varje dag
•	 Vegansk
•	 200 ml / 6.8 fl. oz.

Perfekt schampo för dig som inte vill slita ut hårets naturliga ingredienser.  
Personal Touchs schampo är noga framtagna för att passa den tränande personen. 
Med rik återfuktning samt god doft så är vårt schampo det naturliga valet.

•	 Mjukgörande och återfuktande
•	 Snäll mot både hår och hud
•	 Innehåller vårdande extrakt 
	 från sju örter
•	 Använd varje dag
•	 Vegansk 
•	 250 ml / 8.5 fl. oz.

Ingredients: Aqua (Water), Cetearyl Alcohol,  
Behenamidopropyl Dimethylamine, Isopropyl  
Myristate, Lactic Acid, Quaternium-91, Humulus Lu-
pulus (Hops) Extract, Melissa Officinalis (Lemon Balm) 
Leaf Extract, Urtica Dioica (Nettle) Extract, Rosmarinus 
Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Salvia Officinalis 
(Sage) Leaf Extract, Equisetum Arvense (Horsetail)  
Extract, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower 
Extract, Cetrimonium Methosulfate, Caprylyl Glycol, 
Butylene Glycol, Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, 
Parfum (Fragrance), Sorbic Acid, Glucose, Fructose.

Ingredients: Aqua (Water), Sodium C14-16 Olefin  
Sulfonate, Cocamidopropyl Betaine, Sodium Chloride, 
Decyl Glucoside, Glycerin, PEG-40 Hydrogenated 
Castor Oil, PEG-7 Glyceryl Cocoate, Humulus Lupulus 
(Hops) Extract, Melissa Officinalis (Lemon Balm) Leaf 
Extract, Urtica Dioica (Nettle) Extract, Rosmarinus  
Officinalis (Rosemary) Leaf Extract, Salvia Officinalis 
(Sage) Leaf Extract, Equisetum Arvense (Horsetail)  
Extract, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower 
Extract, Cetrimonium Chloride, Polyquaternium-7, 
Caprylyl Glycol, Butylene Glycol, Glucose, Fructose, 
Phenoxyethanol, Citric Acid, Sodium Benzoate, 
Styrene/Acrylates Copolymer, Sorbic Acid, Potassium 
Sorbate, Parfum (Fragrance).

Beach Spray / texture & volume

Hairspray / strong & volumizing

Heat Defender / protective & nurturing

Ger håret volym och struktur. För en naturlig strandkänsla med medium 
hållbarhet. Spraya i fuktigt eller torrt hår. Föna eller låt självtorka.

•	 Ger volym och textur
•	 Innehåller välgörande brun tång
•	 Använd varje dag
•	 Vegansk
•	 150 ml / 5.07 fl. oz.

Hårspray som ger extra stadga och volym för lockar, vågor och släta stilar. 
Spraya på 25 cm avstånd på torrt och färdigstylat hår.

•	 Glans 2/5
•	 Styrka 5/5
•	 Volym 5/5
•	 250 ml / 8.5 fl. oz.

Värmeskydd som stärker håret och förhindrar�slitage och uttorkning vid värme-
behandling och�styling. Spraya på håret före användning av fön, locktång eller 
plattång.

•	 Vegansk
•	 150 ml / 5.07 fl. oz.

Ingredients: Aqua (Water), Alcohol Denat., PVP,  
PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Magnesium Sulfate, 
Alaria Esculenta (Brown Algae) Extract, Caprylic/Capric 
Triglyceride, Sodium Chloride, Polyquaternium-59, 
Butylene Glycol, Parfum (Fragrance), Phenoxyethanol, 
Caprylyl Glycol, Limonene, Alpha-Isomethyl Ionone, 
Linalool, Hexyl Cinnamal, Citronellol.

Ingredients: Alcohol Denat., Butane, Isobutane, Octy-
lacrylamide/Acrylates/Butylaminoethyl Methacrylate 
Copolymer, Aqua, Propane, Aminomethyl Propanol, 
Parfum, Panthenol, Citric Acid.

Ingredients: Aqua, Cystoseira Compressa Extract, 
Chamomilla Recutita Flower Extract, Zea Mays Starch, 
Calcium Gluconate, Propylene Glycol, Cluconolactone, 
Ethylhexylglyvcerin, Dehydroacetic Acid, Sodium  
Benzoate, Glycerin, Benzyl acid, Phenoxyethanol,  
Parfum, Benzyl Alcohol, Linalool, Alpha-Isomethyl 
Ionone. 



Beard Shampoo / Golden Earth

Beard Conditioner / Golden Earth

Hair Oil / Grape Beard Oil / Golden Earth

Beard Oil / Fruity & Woody

Beard Oil / Whiskey

Ett väldoftande skäggschampo som gör ditt skägg rent och mjukt men som också 
rengör huden under för att minimera hudirritation. Ditt skägg utsätts för mycket 
smulor och vätskor och därför är det viktigt att hålla det rent.
Applicera en liten mängd i skägget när du duschar och arbeta till ett milt lödder. 
Skölj noggrant ur och följ gärna upp med en klick av vårt skäggbalsam – Beard 
Conditioner.

•	 150 ml / 5.07 fl. oz.

Ett väldoftande skäggbalsam som gör ditt skägg följsamt och smidigt.
Använd regelbundet för att fylla på fukt i huden under skägget och för att 
minska torr hud och skäggmjäll. Förenklar även styling och gör det mjukt och 
behagligt vid beröring.
Ta en liten klick skäggbalsam i handflatan (efter att du rengjort det med vårt 
Beard Shampoo), fördela jämnt i handflatorna och arbeta ut i skägget och 
ner till huden under. Skölj därefter noggrant ur.

•	 150 ml / 5.07 fl. oz.

Hårolja som minskar frissighet, ger mjukhet och ökar glans till håret. För bästa 
resultat – ta några droppar i handflatan, gnugga mellan händerna och fördela 
försiktigt genom topparna och håret. Använd sparsamt, främst i topparna och 
inte över öronhöjd, för att undvika att håret ser fett ut.

•	 Vegansk
•	 30 ml / 1.01 fl. oz. 

Skäggolja som återfuktar och skyddar skägg och hud. En olja gör även skägget mer 
följsamt och mjukt. Välj doft efter din personliga stil. Appliceras direkt i skägget och 
på huden utan att sköljas av.

•	 Vegansk
•	 30 ml / 1.01 fl. oz.  

Skäggolja som återfuktar och skyddar skägg och hud. En olja gör även 
skägget mer följsamt och mjukt. Välj doft efter din personliga stil.  
Appliceras direkt i skägget och på huden utan att sköljas av.

•	 Vegansk
•	 30 ml / 1.01 fl. oz. 

Skäggolja som återfuktar och skyddar skägg och hud. En olja gör även 
skägget mer följsamt och mjukt. Välj doft efter din personliga stil.
Appliceras direkt i skägget och på huden utan att sköljas av.

•	 Vegansk
•	 30 ml / 1.01 fl. oz. 

Ingredients: Aqua, Sodium Laureth Sulfate,  
Cocamidopropyl Betaine, Parfum, Shea Butter  
Glycereth-8 Esters, Sodium Chloride, Limonene, 
Sodium Hydroxymethylglycinate, Lactic Acid, Glycerin, 
Citral, Linalool, Polyquaternium-7, Sodium Benzoate.

Ingredients: Aqua, Argania Spinosa Kernel Oil, Cetearyl 
Alcohol, Parfum, Camellia Sinensis Leaf Extract, PEG-8 
Cocoate, Limonene, Cetrimonium Chloride, Sodium 
Hydroxymethylglycinate, Citric Acid, Glycerin, Citral, 
Linalool, Sodium Cocoate.

Ingredients: Carthamus Tinctorius Seed Oil,  
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Argania Spinosa 
Kernel Oil, Parfum, Glycine Soja Oil, Benzyl Alcohol, 
Tocopherol, Beta-Sitosterol, Squalene, Linalool,  
Alpha-Isomethyl Ionone.

Ingredients: Carthamus Tinctorius Seed Oil,  
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Olea Europaea 
Fruit Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Parfum, Borago 
Officinalis Seed Oil, Nigella Sativa Seed Oil, Limonene, 
Glycine Soja Oil, Tocopherol, Citral, Beta- Sitosterol,  
Linalool, Squalene, Coumarin, Eugenol, Amyl  
Cinnamal, Citronellol, Geraniol, Benzyl Alcohol,  
Alpha-Isomethyl Ionone.

Ingredients: Carthamus Tinctorius Seed Oil,  
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Argania Spinosa 
Kernel Oil, Parfum, Borago Officinalis Seed Oil,  
Nigella Sativa Seed Oil, Glycine Soja Oil, Tocopherol, 
Beta-Sitosterol, Squalene.

Ingredients: Carthamus Tinctorius Seed Oil,  
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Argania Spinosa 
Kernel Oil, Parfum, Borago Officinalis Seed Oil, Nigella 
Sativa Seed Oil, Benzyl Benzoate, Glycine Soja Oil, 
Tocopherol, Beta-Sitosterol, Coumarin, Squalene.



Styling Wax / multi style

Matte Clay / rough style

Beard Balm / No 1

Vi har utformat ett hårvax som lämnar en matt känsla och samtidigt 
skapar utmärkt textur. För dig som vill hålla formen och samtidigt behålla 
näringen i håret. Applicera i torrt hår för bästa resultat. Skapar textur och 
bra form med en naturlig look.

•	 Styrka 6/10
•	 Glans 4/10
•	 Innehåller renande sjögräs
•	 90 ml / 3.04 fl. oz.

Vi har utformat ett hårvax som lämnar en matt känsla och samtidigt 
skapar utmärkt textur. För dig som vill hålla formen och samtidigt behålla 
näringen i håret. Applicera i torrt hår för bästa resultat. Skapar textur och 
bra form med en matt look.

•	 Styrka 8/10
•	 Glans 1/10
•	 Innehåller renande sjögräs
	 och svart lera
•	 90 ml / 3.04 fl. oz.

Skäggbalsam som återfuktar och skyddar både skägg och hud. 
Gör skägget mjukt och fylligt. Välj doft efter din personliga stil. 
Massera in med fingrarna och använd borste eller kam för att 
forma skägget.

•	 Med en doft av citrus, 
	 tobak och vanilj
•	 50 ml / 1.69 fl. oz.

Ingredients: Aqua (Water), Petrolatum, VP/VA  
Copolymer, Ceteareth-25, Ceteareth-20, Propylene 
Glycol, Cera Alba (Beeswax), Cetearyl Alcohol, Stearyl 
Stearate, Copernicia Cerifera Cera (Carnauba wax), 
Cera Microcristallina, Chondrus Crispus (Carrageenan) 
Extract, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Tocopherol, 
Vitis Vinifera, (Grape) Seed Extract, Glycerin,  
Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance), Diazolidinyl 
Urea, Iodopropynyl Butylcarbamate, Alcohol,  
Limonene, Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool,  
Hexyl Cinnamal, Citronellol.

Ingredients: Aqua (Water), Hydrogenated  
Microcrystalline Cera, Cera Alba (Beeswax), Copernicia 
Cerifera Cera (Carnauba wax), Propylene Glycol, VP/VA 
Copolymer, Kaolin, Paraffinum Liquidum, Stearic Acid, 
PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Cetearyl Alcohol, 
Ceteareth-20, PEG-12 Dimethicone, Sodium PCA,  
Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance), Sodium  
Hydroxide, Ethylhexylglycerin, Chondrus Crispus  
(Carrageenan) Extract, Linomene, Alpha-Isomethyl 
Ionone, Linalool, Hexyl Cinnamal, Citronellol.

Ingredients: Lanolin, Cera Alba, Brassica Napus Seed 
Oil, Cocos Nucifera Oil, Prunus Amygdalus Dulcis 
Oil, Ricinus Communis Seed Oil, Parfum, Limonene, 
Glycine Soja Oil, Citral, Tocopherol, Linalool,  
Beta-Sitosterol, Squalene, Amyl Cinnamal,  
Citronellol, Geraniol, Coumarin, Eugenol.

Fiber Wax / strong hold

Shine Pomade

Beard Brush

Fibervax för maximal kontroll och naturlig glans. Fibern ger möjlighet 
att styla om. Fördela i fuktigt hår för bästa resultat. Kan användas i både 
kort och långt hår.

•	 Styrka 9/10
•	 Glans 5/10
•	 90 ml / 3.04 fl. oz.

Pomada för ett starkt grepp och glänsande finish. Ger dig återfuktande
och kontroll. Fördela i fuktigt hår för bästa resultat.

•	 Styrka 5/10
•	 Glans 9/10
•	 90 ml / 3.04 fl. oz.

En stor skäggborste i ”military style” av trä och vildsvinsborst. För att 
reda ut tjockt skägg, motverka kliande skägg och avlägsna flagor och 
torr hud. Borsta ditt skägg ett par tag dagligen och bara när det är 
torrt, så hjälper det dig att hålla hud och skägg friskt och välskött.
Borsten underlättar även att arbeta in produkter så som olja och vax.

Dimensioner:
Längd: 12,8 cm
Bredd: 7,2 cm
Höjd: 4 cm (varav en borstlängd på 1,8 cm)

Ingredients: Aqua (Water), Petrolatum, Euphorbia  
Cerifera Cera, Ceteareth-25, Polyglyceryl-3 Polyricinole-
ate, Copernicia Cerifera Cera, Hydrogenated Microcrys-
talline Cera, VP/VA Copolymer, PEG-40 Hydrogenated 
Castor Oil, Sorbitol, Alcohol Denat., Isopropyl Myristate, 
Cera Microcristallina, Hydrogenated Vegetable Oil, 
Parfum (Fragrance), Stearyl Stearate, Polyquater-
nium-10, Stearic Acid, Sodium Benzoate, PEG-90M, 
Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Caprylyl Glycol, 
Chondrus Crispus Extract, Limonene, Alpha-Isomethyl 
Ionone, Linalool, Hexyl Cinnamal, Citronellol.

Ingredients: Aqua (Water), Ceteareth-25, VP/VA Co-
polymer, PEG-7 Glyceryl Cocoate, Glycerin, Propylene 
Glycol, Phenoxyethanol, Parfum (Fragrance), Poly-
quaternium-11, PVP, Ethylhexylglycerin, Limonene, 
Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool, Hexyl Cinnamal, 
Citronellol.



PERSONAL TOUCH OF SWEDEN 
TORSPLAN 8, 113 65 STOCKHOLM

ORG. NR.: 556507-8762  •  08 20 03 10 
INFO@PERSONALTOUCH.SE

HUR STICKER VI UT?
Vi på Personal Touch tror på en kombi-
nation där produkten möter samtiden. 
Vi vill inte bli en ytterligare påverkan på 
klimatet, vi vill bidra till det bättre. 
Alla våra produkter är veganska och 
producerade i Sverige.

VARFÖR OSS? 

Vi på Personal Touch tror på kvalitativa 
produkter som är baserade på natur-
liga ingredienser. Därför har vi valt att 
undvika sulfater, parabener och silikon 
i våra produkter. På så vis skonas både 
miljön och kroppen av produkterna. 
Vår ambition är att Personal Touch 
ska kunna vara det naturliga valet för 
personer som bryr sig om sin kropp 
och miljö. 

PERSONALTOUCH.SE @PERSONALTOUCHOFSWEDEN


